
2026年度

柏南サロンの年間計画は以下の通りです。

月 日時 活動内容 備考

4 4月10日 おしゃべりカフェ アンケート

5 5月8日 健康講座

6 6月12日 おしゃべりカフェ 又は 介護施設の見学 施設側の都合により
中止の可能性があります

7 7月 休み

8 8月14日 映画鑑賞

9 9月11日 健康講座（フレイル予防）食事会 会費600円事前申込

10 10月9日 おしゃべりカフェ

11 11月13日 おしゃべりカフェ

12 12月11日 クリスマス会（食事会・ビンゴゲーム他） 会費600円事前申込

1 1月8日 新年会

2 2月12日 終活講座　おしゃべりカフェ

3 3月12日 映画鑑賞

※ 開催場所日時：　 柏南ふるさと会館　第二金曜日　10：00～12：00

※ 実行委員7名　 代表　大網喜美代

　 メンバー　森岡美喜江、河原信子、福島悦子、塚田重美、塚田祥恵、渡辺成子

※ 都合により内容を一部変更することがあります


